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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi efektivitas metode ceramah dan metode diskusi 

dalam mempengaruhi pengetahuan siswa tentang metamorfosis, serta dampaknya terhadap 

strategi pembelajaran dan motivasi belajar. Sampel penelitian terdiri dari siswa kelas VII yang 

dibagi menjadi dua kelompok: kelompok pertama diajarkan dengan metode ceramah, 

sedangkan kelompok kedua diajarkan dengan metode diskusi. Metode penelitian desain 

eksperimen. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kelompok yang diajarkan dengan metode 

diskusi memperoleh skor yang secara signifikan lebih tinggi dibandingkan kelompok ceramah, 

mengindikasikan peningkatan pengetahuan yang lebih baik tentang metamorfosis. Selain itu, 

siswa dalam kelompok diskusi menunjukkan strategi pembelajaran yang lebih efektif dan 

motivasi belajar yang lebih tinggi dibandingkan kelompok ceramah. Temuan ini menekankan 

pentingnya metode pembelajaran yang melibatkan partisipasi aktif siswa, seperti diskusi, 

dalam meningkatkan penguasaan konsep, strategi pembelajaran, dan motivasi belajar siswa 

tentang topik metamorfosis. 

Kata kunci: pengetahuan, metode ceramah, metode diskusi, strategi pembelajaran, 

motivasi belajar. 1Universitas Negeri Jakarta, 2Universitas 

Negeri Jakarta, 3Universitas Negeri Jakarta 

 

1. Pendahuluan 

Strategi pembelajaran adalah cara yang 

sistematis yang dipilih dan digunakan seorang 

pembelajaran untuk menyampaikan materi 

pembelajaran sehingga memudahkan pembelajaran 

mencapai tujuan pembelajaran tertentu(Kaur, 

2011). Strategi pembelajaran merupakan perpaduan 

dari urutan kegiatan (Yuberti, 2014). Strategi 

pembelajaran yang akan dipilih dan digunakan oleh 

guru bertitik tolak dari tujuan pembelajaran yang 

telah diterapkan dari awal(Cheng et al., 2023). Agar 

diperoleh tahapan kegiatan pembelajaran yang 

berdaya dan berhasil guna, maka guru harus 

menentukan strategi pembelajaran apa yang akan 

digunakan. Strategi pembelajaran pada dasarnya 

adalah suatu rencana untuk mencapai tujuan terdiri 

dari metode, teknik dan prosedur yang mampu 

menjamin peserta didik benar-benar akan dapat 

mencapai tujuan akhir kegiatan pembelajaran. 

Dalam konteks pembelajaran tentang 

metamorfosis, pemilihan metode pembelajaran yang 

tepat memiliki pengaruh signifikan terhadap 

pemahaman siswa dan motivasi belajar 

mereka(Hafezimoghadam et al., 2013). Berikut 

adalah analisis perbandingan antara metode 

ceramah dan metode diskusi(Wojtaszek et al., 

2023).  

Metode ceramah: (1) Dalam metode 

ceramah, guru menjadi sumber utama informasi dan 

menyampaikan materi secara searah kepada siswa. 

(2) Siswa cenderung berperan sebagai penerima 

informasi secara pasif, yang dapat menyebabkan 

kurangnya keterlibatan aktif dan interaksi dalam 

proses pembelajaran. (3) Metode ini cocok untuk 

menyampaikan informasi dasar atau konsep-konsep 

teoritis secara singkat dan efisien(Mutrofin et al., 

2017). (4)  

Namun, metode ceramah kurang efektif 

dalam membangun pemahaman mendalam dan 

keterampilan berpikir kritis pada siswa. (5) Motivasi 

belajar siswa dapat berkurang jika mereka hanya 

menerima informasi secara pasif dan kurang terlibat 

dalam proses pembelajaran.Metode diskusi: (1) 

Metode diskusi mendorong partisipasi aktif dari 

siswa dalam proses pembelajaran. (2) Siswa dapat 

mengajukan pertanyaan, berbagi pendapat, dan 

bertukar ide dengan teman-teman mereka. (3) 

Melalui diskusi, siswa dapat mengembangkan 

keterampilan berpikir kritis, kemampuan analisis, 

dan kemampuan berkomunikasi. (4) Diskusi 

memungkinkan siswa untuk mengeksplorasi topik 

dari berbagai sudut pandang(Johanna et al., 2023), 

yang dapat membantu mereka membangun 

pemahaman yang lebih mendalam tentang 

metamorfosis. (5) Keterlibatan aktif dalam diskusi 

dapat meningkatkan motivasi belajar siswa karena 

mereka merasa lebih terlibat dalam proses 

pembelajaran. (6). Metode diskusi membutuhkan 

waktu yang lebih banyak dan memerlukan 

keterampilan fasilitasi yang baik dari guru untuk 

memastikan diskusi berjalan efektif(Khansir, 2020).  
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Dalam konteks pembelajaran tentang 

metamorfosis, kombinasi antara metode ceramah 

dan metode diskusi dapat menjadi pendekatan yang 

ideal. Guru dapat memberikan penjelasan dasar 

tentang konsep metamorfosis melalui metode 

ceramah, diikuti dengan sesi diskusi di mana siswa 

dapat mengeksplorasi topik secara lebih mendalam, 

mengajukan pertanyaan, dan bertukar ide(Gudu, B. 

O., & Jesse, 2023). Pendekatan ini dapat membantu 

membangun pemahaman yang lebih kuat dan 

meningkatkan motivasi belajar siswa.  Hal ini dapat 

dilihat dengan faktor penting motivasi belajar 

menentukan keefektifan pembelajaran(Do et al., 

2023). 

2. Metode Penelitian 

Metode Penelitian yang digunakan adalah metode 

eksperimen karena menguji perbandingan, dengan 

variabel terikat pengetahuan siswa tentang 

metamorphosis. Variabel bebas perlakuan adalah 

strategi pembelajaran  yang terdiri atas strategi 

metode ceramah dan metode diskusi. Sedangkan 

variabel bebas atribut adalah motivasi pembelajaran 

kuat dan lemah. 

Adapun desain penelitian yang digunakan 

adalah faktorial sederhana (simple factorial design) 

2 x 2 dengan matrik rancangan eksperimen yang 

diadaptasi dari John W. Best yang ditunjukkan pada 

tabel 1 berikut : 

Tabel 1 Desain Treatmen by Level 2 x 2 

 
Keterangan : 

A1B1 : Kelompok siswa yang memiliki Motivasi 

belajar kuat dengan perlakuan startegi 

metode ceramah 

A2B1 : Kelompok siswa yang memiliki motivasi 

belajar kuat dengan perlakuan startegi 

metode diskusi 

A1B2 : Kelompok siswa yang memiliki motivasi 

belajar lemah dengan perlakuan startegi 

metode ceramah 

A2B2  : Kelompok siswa yang memiliki motivasi 

belajar lemah dengan perlakuan startegi 

metode diskusi 

3. Hasil Penelitian 

a. Hipotesis Pertama 

Hipotesis statistik tersebut dirumuskan 

dalam pernyataan sebagai berikut:  bahwa 

pengetahuan siswa tentang metamorfosis yang 

memiliki strategi pembelajaran melalui ceramah 

lebih baik dari pada pengetahuan siswa tentang 

metamorfosis yang memiliki strategi 

pembelajaran melalui diskusi(Abdulbaki et al., 

2018). Pengujian hipotesis pertama dilakukan 

dengan menggunakan uji Anava dua arah. Kriteria 

yang ditentukan adalah: tolak Ho jika harga F 

hitung lebih besar dari signifikan pada α = 0,001. 

Dengan menggunakan perhitungan di peroleh 

hasil uji. Berdasarkan hasil uji pada Tabel Anava 

tersebut, apabila α < sig., maka Ho ditolak, 

sebaliknya bila α ≥ sig., maka Ho diterima. Hasil 

uji pada Tabel Anava tersebut, hasilnya 

menunjukkan bahwa Fhitung = 15.66  > Ftabel = 

0,001 adalah sangat signifikan. Jadi kesimpulannya 

Ho ditolak. Hal tersebut memberikan bukti 

secara empirik bahwa hipotesis pertama dalam 

penelitian ini teruji secara sangat signifikan 

b. Hipotesis Kedua 

Hipotesis statistik, dirumukan dalam kalimat 

pernyataan sebagai berikut: bahwa pengetahuan 

siswa tentang metamorfosis bagi motivasi belajar 

kuat lebih baik dari pada pengetahuan siswa 

tentang metamorfosis bagi motivasi belajar 

lemah. Pengujian hipotesis pertama dilakukan 

dengan menggunakan uji Anava Dua Arah. 

Dengan menggunakan perhitungan. Berdasarkan 

hasil uji pada Tabel Anava, Apabila α < sig., maka 

Ho ditolak, sebaliknya bila α  ≥ sig, maka Ho 

diterima. Ternyata hasil analisis menunjukkan 

bahwa F hitung = 10.55 > F tabel = 0,001 adalah 

sangat signifikan. Jadi kesimpulannya Ho ditolak. 

Hal ini berarti bahwa wawasan lingkungan siswa 

wanita lebih baik dari pada wawasan lingkungan 

siswa pria. adalah signifikan. Hal tersebut 

memberikan bukti secara empirik bahwa 

hipotesis kedua dalam penelitian ini teruji sangat 

signifikan. 

c. Hipotesis Ketiga 

           Hasil uji hipotesis ini dapat dilihat di 

tabel berikut, 

Pasangan 

Kelompok 

Q 

hitung 

Q table  

Kesimpula

n 0.0

5 

0.0

1 

A1B1 dengan 

A2B1 8.03 3.74 4.59 

Signifikan 

A1B2 dengan 

A2B2 0.12 3,74 4,59 

Signifikan 
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Dapat dilihat dalam tabel di atas bahwa 

dapat diprediksi akan memberikan hasil yang 

signifikan maka pada kelompok siswa yang 

memiliki strategi pembelajaran melalui metode 

ceramah tentang metamorfosis lebih baik dari 

pada strategi pembelajaran melalui metode 

ceramah tentang metamorfosis. Ternyata hasil 

data yang dianalisis menunjukkan bahwa Qhitung 

8,03 > Qtabel 3,74 Jadi kesimpulannya siqnifikan 

artinya pengetahuan siswa tentang metamorfosis 

lebih baik dari pada pengetahuan siswa tentang 

metamorfosis. 

d. Hipotesis Keempat 

Hasil uji hipotesis ini diprediksi akan 

memberikan hasil yang signifikan maka pada 

kelompok siswa yang memiliki strategi 

pembelajaran melalui diskusi pengetahuan 

metamorfosis siswa lebih baik dari pada 

pengetahuan siswa tentang metamorfosis melalui 

ceramah. Ternyata hasil data yang dianalisis 

menunjukkan bahwa   Qhitung 0,12 >  Qtabel 

3,74  Jadi kesimpulannya pengetahuan  siswa 

tentang metamorfosis bagi motivasi belajar kuat 

pada pengetahuan siswa tentang metamorfosis 

pada strategi pembelajaran melalui diskusi.  

e. Hipotesis Kelima 

Hipotesis statistik tersebut, dirumuskan 

dalam pernyataan sebagai berikut: Terdapat 

interkasi antara strategi pembelajaran dengan 

motivasi belajar terhadap pengetahuan siswa 

tentang metamorfosis. Pengujian hipotesis kedua 

dilakukan dengan menggunakan uji Anava Dua 

Arah. Kriteria pengujian adalah: terima Ho jika 

harga F hitung tidak signifikan pada α = 0,001. 

Berdasarkan hasil perhitungan dengan 

menggunakan perhitungan.  Hasil uji pada Tabel 

Anava tersebut, Apabila α < sig., maka H1 

diterima.  Sebaliknya bila α  ≥ sig, maka Ho 

ditolak. Hasil perhitungan pada hipotesis ini 

menunjukkan bahwa F hitung  16,61 < F tabel  

0,001 adalah sangat signifikan. Jadi kesimpulannya 

Ho ditolak.  Dengan demikian, uji hipotesis 

kelima yang menyatakan bahwa terdapat 

pengaruh interaksi strategi pembelajaran dan 

motivasi belajar terhadap pengetahuan siswa 

tentang metamorfosis adalah terbukti secara 

signifikan. Hasil uji ini memberikan bukti bahwa 

secara empirik hipotesis kelima yang menyatakan 

bahwa terdapat interaksi antara strategi 

pembelajaran dan motivasi belajar terbukti.  

Pembahasan 

      Strategi pembelajaran sangat bervariasi, 

namun pada penelitian ini difokuskan pada strategi 

pembelajaran, yaitu strategi pembelajaran melalui 

ceramah dan strategi pembelajaran melalui 

diskusi(Marlina, 2017). Dua strategi pembelajaran 

tersebut telah diketahui memberikan pengaruh 

yang signifikan dalam membentuk pengetahuan 

siswa tentang metamorfosis(Raden Rizky Amaliah, 

Abdul Fadhil, 2013)(Mohd Burhan et al., 2020). 

Siswa yang memiliki strategi pembelajaran melalui 

ceramah juga memiliki pengetahuan siswa tentang 

metamorfosis yang lebih baik dibandingkan dengan 

siswa yang memiliki strategi pembelajaran melalui 

diskusi(Amri & Bahri, 2016). Peran motivas belajar 

dalam mempengaruhi pengetahuan ilmiah dan 

kepedulian lingkungan telah lama ditelaah oleh 

sosiologist dan environmentalist(Maski, 2014). 

Dalam hasil penelitian ini diketahui bahwa siswa 

yang memiliki motivasi belajar kuat yang lebih baik 

dibandingkan dengan siswa yang mempunyai 

motivasi belajar lemah (Obeidat, 2020). Strategi 

pembelajaran dan motivasi belajar memberikan 

pengaruh secara independen terhadap 

pengetahuan siswa tentang metamorfosis. 

 

4. Kesimpulan   

Kesimpulan yang dapat diperoleh dari 

penelitian ini adalah pengetahuan siswa yang 

menggunakan strategi pembelajaran melalui 

ceramah lebih baik dari pada pengetahuan siswa 

yang menggunakan strategi pembelajaran melalui 

diskusi, maka demikian pula pengetahuan siswa 

tentang metamorfosis dengan motivasi belajar kuat 

lebih baik dari pada pengetahuan siswa tentang 

metamorfosis dengan motivasi belajar lemah. Pada 

strategi pembelajaran melalui ceramah pengetahuan 

siswa tentang metamorfosis kelompok motivasi 

belajar kuat lebih tinggi dari pada pengetahuan siswa 

tentang metamorfosis kelompok motivasi belajar 

lemah. Pengetahuan siswa tentang metamorfosis 

dengan motivasi belajar kuat lebih tinggi daripada 

pengetahuan siswa tentang metamorfosis dengan 

motivasi belajar lemah. 
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