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Abstrak 

Latar belakang dilakukannya Penelitian ini ialah adanya ketidaksiapan pendidik dalam proses kegiatan 
mengajar. Masih ada para pendidik tidak mengimplementasikan penerapan model pembelajaran yang 

optimal dalam kegiatan pembelajaran yang meraka lakukan, sedangkan model pembelajaran 

merupakan salah satu faktor penting dalam terselenggaranya kegiatan pembelajaran. Masih banyak 

ditemukan pendidikan yang menggunakan model pembelajaran konvensional dengan lebih banyak 
berbicara (ceramah) di depan kelas dan memberikan latihan soal-soal kepada peserta didik. Salah satu 

model pembelajaran yang cocok untuk diterapkan di sekolah dan dirumah adalah model project based 

learning (PBL) dikarenakan dengan penugasan peserta didik akan mendapatkan perhatian yang lebih 
dari orang tua dalam mencapai hasil belajar yang memuaskan. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui adanya pengaruh model project based learning dan perhatian orang tua terhadap belajar 

peserta didik kelas IV di SDN Tandes Kidul I/110 Surabaya. Dari hasil analisis data dapat disimpulkan 
bahwa: 1) ditemukan pengaruh hasil belajar peserta didik yang signifikan dengan model project based 

learning dengan memperoleh Ho=0,05 > 0,000, maka Ho ditolak dan H¹ diterima. 2) Perbedaan hasil 

belajar menggunakan model project based learning dapat dianalisis dari nilai terbesar sebesar 4 lebih 

baik dari pada penggunaan metode pembelajaran konvensional sebesar 2,85. 3) Dari Sajian hasil 
angket peserta didik kelas IV yang diajar menggunakan model project based learning rata-rata sebesar 

87,83 lebih baik dari pada rata-rata penggunaan metode pembelajaran konvensional sebesar 58,58. 

Berlandaskan data tersebut dapat ditulis kesimpulan bahwa penerapan model project based learning 
lebih tinggi dibandingkan dengan hasil belajar tematik peserta didik dengan menggunakan metode 

pembelajaran konvensional. 

 

Kata kunci: model project based learning, model konvensional, perhatian orang tua dan, hasil 

belajar 

 
 

PENDAHULUAN 

Pendidikan merupakan sebuah kegiatan 

yang dilandasi usaha sadar serta terencana 

untuk mewujudkan suasana belajar dan proses 

pembelajaran. Peserta didik secara aktif dapat 

mengoptimalkan potensi yang dimilikinya 

untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, 

akhlak mulia serta keterampilan. 

Mempertimbangkan dengan kondisi pendidikan 

saat ini pendidikan menuntut untuk mengacu 

pada 8 standar nasional pendidikan yang 

meliputi standar isi, standar proses, standar 
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kompetensi lulusan, standar pengelolaan, 

standar pembiayaan, dan yang terakhir standar 

penilaian pendidikan (Undang-Undang nomor 

20 tahun 2003). Dengan begitu harapannya 

kegiatan pendidikan dapat berjalan optimal 

sesuai peraturan yang sudah ditetapkan. 

Pendidikan di Negara Indonesia dapat 

berjalan dengan optimal dengan mengacu pada  

tujuan yang diharapkan, salah satu faktor yang 

memengaruhi ialah pada cara pendidik 

melakukan kegiatan pembelajaran. Pendidik 

diharapkan dapat mengembangkan cara 

mendidik, salah satu yang bisa dilakukan 

senantiasa menerapkan model model mengajar 

yang bervariasi agar peserta didik dapat belajar 

dengan maksimal dan tidak mengalami 

kejenuhan. Model pembelajaran konvensional 

adalah suatu konsep belajar yang digunakan 

pendidik dalam membahas suatu pokok materi 

yang telah biasa digunakan dalam proses 

pembelajaran dengan berceramah. Meskipun 

banyak terdapat kekurangan, model 

pembelajaran konvensional ini masih 

diperlukan mengingat model ini cukup efektif 

dalam memberikan pemahaman kepada peserta 

didik pada awal-awal kegiatan pembelajaran 

untuk mendapatkan penilaian yang memuaskan. 

Sebuah sistem penilaian dalam pembelajaran 

tersusun atas beberapa komponen pendukung 

dalam pembelajaran. 

Salah satu komponen pendukung dalam 

pembelajaran ialah terdapat model-model 

pembelajaran, diantaranya yaitu model. Model 

project based learning atau secara umum kita 

menyebutnya PBL, adalah model pembelajaran 

dengan menggunakan proyek sebagai metode 

pembelajaran. Peserta didik bekerja secara 

nyata mereka melakukan kegiatan tersebut 

secara langsung yang dapat menghasilkan 

produk secara realistis (Mahanal, 2009:52). 

Dalam model project based learning terdapat 

proyek atau penugasan yang berisi tentang 

karya yang biasanya diberi di dalam 

pembelajaran atau sebagai pekerjaan rumah 

(PR). Pekerjaan rumah atau penugasan yang 

diberikan pendidik tidak semata-mata diberikan 

begitu saja, namun perhatian orang tua sangat 

penting dan berperan untuk membantu 

menyelesaikan tugas peserta didik. 

Perhatian orang tua mempengaruhi 

proses belajar peserta didik sehingga lebih 

tertata dan mudah menyelesaikan pekerjaan 

rumah yang diberikan oleh pendidik. Peserta 

didik akan lebih merasa termotivasi dengan 

adanya peran serta orang tua, sehingga peserta 

didik dapat memperoleh hasil belajar yang 

maksimal. Hasil belajar ialah kemampuan yang 

dimiliki peserta didik setelah menerima 

pengalaman belajarnya (Sudjana, 2005:22). 

Berlandaskan serangkaian 

pengembangan dan perubahan pandangan 

tersebut akan dilaksanakan dalam sebuah 

penelitian yang berjudul "pengaruh model 

Pembelajaran project based learning, model 

konvensional dan perhatian orang tua terhadap 

hasil belajar peserta didik kelas IV SDN Tandes 

Kidul I/110 Surabaya. 

 

METODE PENELITIAN 
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E x O2 

K - O4 

 Rancangan penelitian ini menggunakan 

penelitian true eksperimental design dengan 

jenis posttest only. Menurut Sugiyono 

(2009:42) hubungan kausal adalah hubungan 

yang bersifat sebab-akibat dan penelitian ini 

menghasilkan data atau informasi yang 

bermakna untuk mencari tahu pemahaman dan 

pengaruh model project based learning, model 

konvensional dan perhatian orang tua terhadap 

hasil belajar peserta didik kelas IV SD.    

Berikut uraian di atas dapat dijelaskan melalui 

desain penelitian berikut: 

 

 

 

 

   (Sugiono, 2010:76) 

 

Keterangan: 

E =  Kelas Eksperimen (II-B) 

K =  Kelas Kontrol (II-C) 

x =  Menggunakan model Project Based 

Learning 
O2 = Posttest menggunakan model Project 

Based  Learning 

O4  = Posttest menggunakan model 
pembelajaran konvensional 

  

 Dalam Penelitian ini dijabarkan juga 

mengenai populasi, Populasi dalam penelitian 

ini adalah seluruh peserta didik kelas IV dan 

orang tua peserta didik kelas IV SDN Tandes 

Kidul I/110 Surabaya. 

Adapun teknik sampel dalam penelitian ini 

menggunakan teknik probability sampling 

dengan jenis simple random sampling.  Sampel 

yang diambil yaitu peserta didik kelas IVA 

sebagai kelas eksperimen, dan kelas B sebagai 

kelas kontrol, dengan jumlah masing-masing 

kelas sebanyak 40 peserta didik. 

Teknik yang digunakan dalam pengumpulan 

data pada penelitian ini ialah observasi, tes. 

Sedangkan instrumen penelitian ini 

menggunakan: 1) lembar observasi aktivitas 

pendidik dan peserta didik pada saat proses 

pembelajaran setelah diberikan perlakuan, 2) 

lembar tes hasil belajar, 3) lembar kuesioner 

(angket) skala respon perhatian orang tua untuk 

meningkatkan hasil belajar. 

Lebih lanjut menurut Martono (2011:174) 

menjelaskan bahwa analisis varians (Anova) 

adalah sebuah alat uji statistik yang digunakan 

untuk menguji hipotesis komparatif sampel bila 

datanya berada pada skala interval atau rasio. 

Dalam penelitian ini teknik analisis data yang 

digunakan antara lain: 1) statistik deskriptif, 2) 

anova dua jalur (two way anova). 

 

HASIL PENELITIAN 

 Hasil penelitian dipaparkan dalam 2 

sajian, sajian pertama disebut statistik deskripsi 

observasi pendidik dan peserta didik setelah 

diberi perlakuan, tes hasil belajar dalam bentuk 

posttest, angket perhatian orang tua. Semuanya 

diuraikan sebagai berikut: 

1. Deskripsi Data 

a. Deskripsi hasil observasi aktivitas 

pendidik dan peserta didik 

  Hasil rata-rata yang diperoleh dari 

observasi pendidik dan peserta didik pada 

kelas eksperimen adalah 86,5 dan 99,9, 

sedangkan pada kelas kontrol mendapatkan 

86 dan 70,3. Jadi proses penerapan dengan 
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model project based learning lebih baik 

dibandingkan proses penerapan dengan 

model pembelajaran konvensional. 

b. Deskripsi hasil belajar 

 Hasil belajar peserta didik diperoleh 

rata-rata nilai hasil belajar pada kelas 

eksperimen dan kelas kontrol sesudah 

pembelajaran adalah 4 dan 2, 85. Jadi hasil 

tes belajar pada kelas eksperimen lebih 

bagus dibandingkan dengan kelas kontrol 

yang sudah diberi perlakuan. 

c. Deskripsi angket perhatian orang tua dan 

peserta didik 

    Berdasarkan data angket perhatian 

orang tua dan peserta didik yang diperoleh 

dalam kelas eksperimen dan kelas kontrol 

mendapatkan nilai rata-rata sebesar 68,5 dan 

61. Jadi dari hasil angket kedua kelas 

tersebut sudah diketahui bahwa kelas 

eksperimen untuk perhatian orang tua lebih 

baik dibandingkan dengan kelas kontrol. 

 

2. Uji hipotesis 

Hasil uji hipotesis untuk mengetahui 

pengaruh dan signifikansi antara model project 

based learning, model pembelajaran 

konvensional dan perhatian orang tua terhadap 

hasil belajar peserta didik dijabarkan pada 

analisis uji anava dua jalur. Kaidah yang 

digunakan adalah hipotesis alternatif (H0) yaitu 

ada pengaruh yang signifikan si penggunaan 

model project based learning model 

pembelajaran konvensional dan perhatian orang 

tua terhadap hasil belajar peserta didik kelas IV 

SDN Tandes Kidul I/110 Surabaya. 

Rangkuman hasil analisis uji anava 2 jalur 

diuraikan pada tabel di bawah ini: 

Tabel 1 

Dependent Variable:   HASIL BELAJAR   

Source Type 
III 

Sum of 

Square
s 

Df Mean 
Square 

F Sig. 

Corrected 

Model 

17164.

683a 

3 5721.5

61 

35.4

33 

.000 

Intercept 
398841

.563 

1 39884

1.563 

2469

.986 

.000 

MODEL 
15547.

676 
1 15547.

676 
96.2

85 
.000 

KPERHAT

IAN 

38.430 1 38.430 .238 .627 

MODEL * 

KPERHAT
IAN 

16.304 1 16.304 .101 .752 

Error 
12272.

117 

76 161.47

5 

  

Total 
458096

.000 

80    

Corrected 
Total 

29436.
800 

79    

 

PEMBAHASAN 

Penelitian pengaruh antara model project 

based learning dan model pembelajaran 

konvensional terhadap hasil belajar peserta 

didik kelas IV SDN Tandes Kidul I/110 

Surabaya menghasilkan rincian penelitian yang 

terdapat pengaruh yang signifikan antara model 

project based learning terhadap hasil belajar 

peserta didik kelas IV SDN Tandes Kidul I/110 

Surabaya. Hal ini didukung oleh penelitian 

sebelumnya antara lain oleh yulistiana Pradita, 

dkk (2013) dengan judul "Penerapan model 

pembelajaran project based learning untuk 

meningkatkan prestasi belajar dan kreativitas 

siswa pada materi pokok sistem koloid kelas XI 

IPA semester genap madrasah Aliyah negeri 
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Klaten tahun pelajaran 2013/2014" yang 

menyatakan bahwa hasil penelitian 

menunjukkan bahwa penerapan model 

pembelajaran project based learning dapat 

meningkatkan prestasi belajar dan kreativitas. 

Sedangkan penelitian yang kedua di dukung 

oleh Monchai Tiantong, dkk (2013) dengan 

judul "the online project based learning model 

based on students multiple intelligence" 

menyatakan bahwa project berbasis 

pembelajaran PBL telah ditemukan efektif 

untuk meningkatkan prestasi belajar siswa, 

memperoleh pengetahuan melalui pembelajaran 

aktif, memperoleh pengetahuan interdisipliner, 

dan multidisipliner, mengambil tanggung jawab 

untuk pembelajaran, memperoleh keterampilan 

komunikasi, dan metode pengambilan 

keputusan. 

 

SIMPULAN 

Berdasarkan hasil analisis data 

disimpulkan bahwa: terdapat pengaruh yang 

signifikan si model project based learning 

(PBL), model pembelajaran konvensional 

terhadap hasil belajar peserta didik kelas IV 

SDN Tandes Kidul I/110 Surabaya. 

 

SARAN 

 Berdasarkan temuan penelitian ini 

penulis menyarankan sebagai berikut: 

1. Untuk melaksanakan pembelajaran dengan 

model project based learning perlu persiapan 

yang cukup, sehingga pendidik harus mampu 

menguasai langkah-langkah project based 

learning dengan baik, agar bisa diterapkan 

kepada peserta didik sehingga diperoleh hasil 

belajar yang optimal. 

2. Dalam rangka menumbuhkan antusias 

peserta didik dan dapat mencapai hasil belajar 

yang memuaskan, pendidik hendaknya lebih 

sering melatih peserta didik dengan 

menggunakan model pembelajaran yang sesuai, 

yang nantinya peserta didik lebih aktif untuk 

menemukan pengetahuan baru sehingga peserta 

didik berhasil dalam memecahkan masalah 

yang dihadapinya. 
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